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Jobcenter Dessau-Roßlau: 
 
Gesund für den Job 
 
DAK und Jobcenter starten auch in diesem Jahr gemeinsame Aktionen  
 
Dass die Kooperationsvereinbarung nicht nur ein Stück Papier ist, sondern aktiv gelebt wird, 
beweist die gestrige gemeinsame Veranstaltung von DAK und Jobcenter bei der 
Fortbildungsakademie der Wirtschaft in Dessau. 
 
Im Mai letzten Jahres hatten das Jobcenter Dessau-Roßlau und die DAK eine 
Kooperationsvereinbarung geschlossen mit dem gemeinsamen Ziel, die Leistungsfähigkeit 
von Langzeitarbeitslosen durch präventive  und gesundheitsfördernde Maßnahmen zu 
steigern. „Wissenschaftliche Studien und die täglichen Erfahrungen der 
Vermittlungsfachkräfte in meinem Hause zeigen gleichermaßen, dass Arbeitslose im Vergleich 
zu Erwerbstätigen nicht nur materiell, sondern auch gesundheitlich weit stärker belastet sind. 
Anhaltende Arbeitslosigkeit ist ein erheblicher gesundheitlicher Risikofaktor, gleichzeitig ist 
ein beruflicher Wiedereinstieg für gesundheitlich eingeschränkte Erwerbslose deutlich 
erschwert“, erklärt Jens Krause, Geschäftsführer des Jobcenter Dessau-Roßlau. 
 
Bereits im vorigen Jahr führte die DAK in Jobcenter-Maßnahmen Gesundheitstage durch, die 
von den Teilnehmern interessiert angenommen wurden. Mit einem kleinen Gesundheits-
Check und kostenloser Beratung zur Gesundheitsvorsorge sowie zur gesunden Ernährung 
geben die DAK-Mitarbeiter den Jobcenter-Kunden wertvolle Tipps, was man selbst für die 
eigene Gesundheit tun kann. 
 
„In diesem Jahr weiten wir unser Angebot noch aus und schließen die Mitarbeiter der FAW in 
unseren Gesundheitstag ein. Damit können diese mit den Erfahrungen aus unserer Aktion 
auch die Teilnehmer im Rahmen der Gesundheitsorientierung in der Maßnahme besser 
unterstützen. Wir wollen in diesem Jahr auf jeden Fall unsere Kooperation mit dem Jobcenter 
weiter ausbauen und das Thema Gesundheitsvorsorge näher an die Arbeitsuchenden 
heranbringen“, begründet Thomas Büttner, Leiter des Servicezentrums der DAK Gesundheit 
in Dessau-Roßlau, sein Engagement. 
 
 

 


